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Wir nehmen uns Zeit:

Fir ein Gesprdch: Wir horen zu und geben damit
Patienten die Méglichkeit all das auszusprechen,
was sie bewegt

Fir die Unterstiitzung der Patienten bei den
Aufnahmeformalitdten: Wir begleiten Sie auf die
Stationen, zu den Untersuchungen, bei kleinen
Spaziergdngen und zu Gottesdiensten

Fir den Einkauf von allen Dingen des personli-
chen Bedarfs vor Ort hierim Haus

Fur die Kontaktaufnahme mit Angehdrigen

Fur Kinder bzw. Erwachsene im Krankenhaus zum
gemeinsamen Spielen, zum Malen, Basteln und
Lesen

Ist dieses Ehrenamt etwas fiir Sie?

Sie bringen mit:

Drei bis vier Stunden Zeit pro Woche (an einem
Tag)

Bereitschaft zum Zuhoren und sich selbst zuriick-
zunehmen

Einfiihlungsvermdgen und Lebenserfahrung
Kontaktfreudigkeit und Freundlichkeit

Positive Ausstrahlung und gute Umgangsformen
Verschwiegenheit und Zuverldssigkeit
psychische und physische Belastbarkeit

Wir bieten lhnen:

Ausfiihrliche Einarbeitung im Krankenhaus
Regelmafiige Treffen mit Vortrdgen, die der
Weiterbildung dienen

Erfahrungsaustausch unter fachkundiger Leitung
Dienstkleidung

Fahrgeld

Mittagstisch

Kaffee

Gemeinsame Feiern und Ausfliige

Helfen kann so einfach sein!
Schenken Sie etwas von lhrer Zeit. Machen Sie bei
uns mit und gehdren Sie dazu!

Ansprechpartner:

Barbara Mizdrak
Fon 0171/24 222 38
Barbara.mizdrak@zollernalb-klinikum.de

Martina Strobel

Fon 0174/53 174 63
Martina.strobel@zollernalb-klinikum.de

Wir nehmen uns Zeit,
wir setzen uns ehrenamtlich ein!




