WOCHENSPEISEPLAN zousen o

02.03.2026 - 06.03.2026 KLINIKUM

Tagessuppe (,ig.411) Fleischkiichle mit Tagessuppe (@,ig4,11) 2 Kartoffeltaschen @1,
Pusztasof3e (i), mit Pusztasof3e (i) mit
Kartoffelpiiree @) und Dampfreis o
Prinzessbohnen ¢

2 Kartoffeltaschen @ug
mit Pusztasof3e (i) mit

Fleischkiichle mit
Pusztasof3e @i,

Kartoffelpiiree ) und Dampfreis o verschiedene Salate
Prinzessbohnen @ oder verschiedene Salate @ fik,11)
Dessertauswahl (g1 Verschiedene Salate @.Fik,11) oder Gemidise ¢
@hilo Dessertauswahl @,g11)
Tagessuppe (g1 Rinderschmorbraten mit | Tagessuppe @.ig4.11 Griechische Hirtenpfanne
. . Salzkartoffeln und L . @) mit Ajvar

Rinderschmorbraten mit | potkohl (.10 Griechische Hirtenpfanne (Paprikamus) ay
Salzkartoffeln und " @) mit Ajvar
Rotkohl ,f,11) oder verschiedene Salate | (Paprikamus) ay verschiedene Salate
Dessertauswahl (a,g,11) B fi k1) verschiedene Salate ®fi k1)

(g,f,i,k,11)

Dessertauswahl @,g11)
Tagessuppe (,i,g411) Bandnudeln @i, mit Tagessuppe (,ig4,11) Asiatische

Blattspinat ) und
Mozzerella g liberbacken
& Joghurtdip @0

Gemiisepfanne mit
Paprika, Weiflkraut,
Karotten, Sprossen in
Kokos-Curry-Sof3e mit

Asiatische
Gemiisepfanne mit
Paprika, Weif3kraut,

Bandnudeln @1, mit
Blattspinat ) und
Mozzerella @ liberbacken

& JOghUFtde &0, verschiedene Salate KarOtten’ Sprossen '!1 Erdniisse (e,i,f,g) und Basmatireis
verschiedene Salate (2,,i,k,17) Kokos-Curry-Sof3e mit _
Erdniisse (e,i,f,g) und Basmatireis Verschiedene Salate
(8,f,i,k,11) D it hi (g,f,i,k,12)
essertauswahl @,g11
Dessertauswahl (,g1) aen
Tagessuppe @,ig4.11) Putengeschnetzeltes @u,iH | Tagessuppe (@,ig.411) Tagessuppe (ig.41)

mit Langkornreis

Putengeschnetzeltes @,i,n Spatzle 1,0 mit Paprika- | Spétzle @i,0 mit Paprika-

mit Langkornreis verschiedene Salate Rahm-Kraut (as,i,f.g) Rahm-Kraut (as,i.f.g)
verschiedene Salate (®:fi.k11) verschiedene Salate verschiedene Salate
(g,f,i,k,11) (g,f,i,k,11) (g,f,i,k,11)
Dessertauswahl (a,g,10) Dessertauswahl (,g,11) Oder Gem{se @
Tagessuppe @,ig411) Spaghetti (@1,0 mit Tagessuppe (,i.g.411) Vegetarische _
Thunfisch-Gem{ise- Maultaschen @y in der

Spaghetti (a1,0 mit Vegetarische
Thunfisch-Gem{ise- Maultaschen @y in der
Ragout @) & Parmesan verschiedene Salate Brithe mit

@fik,11) Gemisestreifen () verschiedene Salate
(g,f,i,k,11)

Brithe mit
Gemiisestreifen

Ragout @) & Parmesan

verschiedene Salate
(@Fik11) verschiedene Salate

(g.fi,k,11)

Dessertauswahl (,g,11)

Dessertauswahl (a,g,10)

Hinweis: pro Menii 1x Salatteller oder Gemiise; zusdtzlicher Salat als extra!

Legende Allergene

(a1) Weizen-Dinkel-, Kamutmehl; (a2) Roggen; (a3) Gerste; (as) Hafer; (b) Krebstiere; (c) Eier;

(d) Fisch; € Erdnisse; (f) Sojabohnen; (g) Milch; (h) Schalenfriichte; (h1) Mandeln; (h2) Haselniisse; (h3) Walnisse; (h4) Cashewniisse; (h6) Paraniisse; (h7) Pistazien; (h8)
Macadamianiisse / Queenslandniisse; (i) Sellerie; (k) Senf; (I) Sesamsamen; (mSchwefeldioxid); (n) Lupine; (0) Weichtiere

Legende Zusatzstoffe
(1) Farbstoff; (2) mit Konservierungsstoff; (3) mit Nitritpokelsalz; (4) mit Antioxidationsmittel; (5) mit Geschmacksverstarker; (6) mit Schwefel; (7) enthélt Eisensalz; (8) Wachsiiberzug; (9)
mit Phosphat; (10) mit StiBstoffe; (11) mit Zucker und Stistoffe; (12) mit Aspartam; (13) Milcheiwei3; (14) enthélt Koffein; (15) enthélt Chinin; (16) enthélt Taurin; (17) enthélt SiBholz



