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MENÜ 1
8,80 €

Tellergericht 1
7,30 €

Tellergericht 2
7,30 €

MENÜ 2
8,80 €
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Legende Allergene
(a1) Weizen-Dinkel-, Kamutmehl; (a2) Roggen; (a3) Gerste; (a4) Hafer; (b) Krebstiere; (c) Eier;

(d) Fisch; € Erdnüsse; (f) Sojabohnen; (g) Milch; (h) Schalenfrüchte; (h1) Mandeln; (h2) Haselnüsse; (h3) Walnüsse; (h4) Cashewnüsse; (h6) Paranüsse; (h7) Pistazien; (h8)
Macadamianüsse / Queenslandnüsse; (i) Sellerie; (k) Senf; (l) Sesamsamen; (mSchwefeldioxid); (n) Lupine; (o) Weichtiere

Legende Zusatzstoffe
(1) Farbstoff; (2) mit Konservierungsstoff; (3) mit Nitritpökelsalz; (4) mit Antioxidationsmittel; (5) mit Geschmacksverstärker; (6) mit Schwefel; (7) enthält Eisensalz; (8) Wachsüberzug; (9)
mit Phosphat; (10) mit Süßstoffe; (11) mit Zucker und Süßstoffe; (12) mit Aspartam; (13) Milcheiweiß; (14) enthält Koffein; (15) enthält Chinin; (16) enthält Taurin; (17) enthält Süßholz

Tagessuppe (a,i,g,4,11)

Truthahnsteak mit
Rahmsoße (a1,g,i,f) und
Nudeln

oder verschiedene Salate
(g,f,i,k,11)

Dessertauswahl (a,g,11)

Truthahnsteak mit
Rahmsoße (a1,g,i,f) und
Nudeln, Karotten

oder verschiedene Salate
(g,f,i,k,11)

Tagessuppe (a,i,g,4,11)

Hackfleisch-
Gemüsepfanne (a1,c,i)mit
Röhrennudeln (a1,c)

verschiedene Salate
(g,f,i,k,11)

Dessertauswahl (a,g,11)

Hackfleisch-
Gemüsepfanne (a1,c,i)mit
Röhrennudeln (a1,c)

verschiedene Salate
(g,f,i,k,11)

Tagessuppe (a,i,g,4,11)

Schweinebraten mit
Serviettenknödel (a1,c,g,i,f)
und Rosenkohl (i,f)

Dessertauswahl (a,g,11)

Schweinebraten mit
Serviettenknödel (a1,c,g,i,f)
und Rosenkohl (i,f)

oder verschiedene Salate
(g,f,i,k,11)

Tagessuppe (a,i,g,4,11)

Schwäbische
Schupfnudelpfanne mit
Gemüse (a1,c,i,f) und
Joghurtdip (g)

verschiedene Salate
(g,f,i,k,11)

Dessertauswahl (a,g,11)

Schwäbische
Schupfnudelpfanne mit
Gemüse (a1,c,i,f) und
Joghurtdip (g)

verschiedene Salate
(g,f,i,k,11)

Tagessuppe (a,i,g,4,11)

Seelachsfilet in
Vollkornpanade (a1,c,g,2)

mit Tomatensoße und
Spaghetti (a1,c)

verschiedene Salate
(g,f,i,k,11)

Dessertauswahl (a,g,11)

Seelachsfilet in
Vollkornpanade (a1,c,g,2)

mit Tomatensoße und
Spaghetti (a1,c)

verschiedene Salate
(g,f,i,k,11)

Tagessuppe (a,i,g,4,11)

Vegetarische Lasagne
(a1,c,i,f)mit

verschiedenen Salaten
(g,f,i,k,11)

Dessertauswahl (a,g,11)

Vegetarische Lasagne
(a1,c,i,f)mit

verschiedenen Salaten
(g,f,i,k,11)

oder Gemüse (i)

Tagessuppe (a,i,g,4,11)

Kartoffelgratin mit Käse
(g,i) überbacken

verschiedene Salate
(g,f,i,k,11)

Dessertauswahl (a,g,11)

Kartoffelgratin mit Käse
(g,i) überbacken

verschiedene Salate
(g,f,i,k,11)

Tagessuppe (a,i,g,4,11)

Vegetarische
Maultaschen mit Ei
geröstet (a1,g,c,i,f)

verschiedene Salate
(g,f,i,k,11)

Dessertauswahl (a,g,11)

Vegetarische
Maultaschen mit Ei
geröstet (a1,g,c,i,f)

verschiedene Salate
(g,f,i,k,11)

Tagessuppe (a,i,g,4,11)

Gemischte Gnocchi (a1,c)
mit Gemüse-Curry

verschiedene Salate
(g,f,i,k,11)

Dessertauswahl (a,g,11)

Gemischte Gnocchi (a1,c)
mit Gemüse-Curry

verschiedene Salate
(g,f,i,k,11)

Tagessuppe (a,i,g,4,11)

Karotten-Hirse-Medaillon
(c,g,a1,i)mit Kräuterquark (g),

gebratenem Zucchini-
gemüse

verschiedene Salate
(g,f,i,k,11)

Dessertauswahl (a,g,11)

Karotten-Hirse-Medaillon
(c,g,a1,i)mit Kräuterquark (g),

gebratenem Zucchini-
gemüse

verschiedene Salate
(g,f,i,k,11)

WOCHENSPEISEPLAN
02.02. - 06.02.2026

Hinweis: pro Menü 1x Salatteller oder Gemüse; zusätzlicher Salat als extra!

ACHTUNG: heute Cafeteria Balingen geschlossen


