
Zollernalb Klinikum gGmbH
Tübinger Str. 30
72336 Balingen
Fon 07433 9092-0

www.zollernalb-klinikum.de

Veranstaltungen:

Wir bieten Ihnen das gesamte Jahr über ein vielseitiges
Angebot an interessanten Veranstaltungen, Kursen & Events
an. Bitte entnehmen Sie aktuelle Veranstaltungen unserer
Internetseite.

Unsere Haupt-Kooperationspartner im Zollernalb Klinikum:

Radiologie
Anästhesie/ Schmerztherapie
Viszeralchirurgie
Innere Medizin
Onkologie
Labor
Physiotherapie

Weitere Haupt-Kooperationspartner:

Nuklearmedizin | Dres. Schwamborn
Poststr. 58, Albstadt
Fon: 07431 4041 - Mail: info@radpraxalbstadt.de

Nuklearmedizin | Radiologisches Zentrum Rottweil
Stadtgrabenstr. 8, Rottweil
Fon: 0741 49000 - Mail: info@radiologie-rottweil.de

Screening | Gemeinschaftspraxis für Brustdiagnostik
Karlstraße 8 , Tübingen
Fon: 07071 946650 - Mail: info@brustdiagnostik-tue.de

Strahlentherapie | Universitätsklinikum für Radioonkologie,
Hoppe-Seyler-Str. 3, Tübingen
Fon: 07071 29-85900 - Mail: ro-ambulanz@med.uni-
tuebingen.de

Pathologie | Universitätsklinikum Tübingen,
Liebermeisterstr. 8, Tübingen
Fon: 07071 29-83122 - hans.boesmueller@med.uni-
tuebingen.de

Urologie | SRH Krankenhaus,
Hohenzollernstr. 40, Sigmaringen
Fon: 075711000 - Mail: urologie.kls.sig@srh.de

Humangenetik | Institut f. med. Genetik & angew. Genomik,
Calwer Str. 7, Tübingen
Fon: 07071 29-72288

Krebszentrum | Kreiskliniken Reutlingen,
Steinenbergstr. 31, Reutlingen
Fon: 07121 200-4741 - Mail: stefan.kubicka@kliniken-rt.de

Zentrum für familiären Brust- und Eierstockkrebs |
Universitätsklinikum Tübingen, Calwerstraße 7, Tübingen
Fon: 07071 29-82224 - Mail: frauenklinik@med.uni-
tuebingen.de

Ernährungsberatung
Sozialdienst
Psychotherapie
Kunsttherapie
Seelsorge
Palliativmeldizin

Gynäkologische Praxen
MVZ Zollernalb, Schmiechastr. 50, Albstadt
MVZ Zollernalb, Uhlandstraße 24, Burladingen
MVZ Zollernalb, Tübinger Str. 30, Balingen
Praxis Nezlaw, Obere Hauptstr. 1, Sulz a. Neckar
Praxis Dr. Stefanie Zingerle, Weiherplatz 17, Empfingen

Selbsthilfegruppen
Frauenselbsthilfe nach Krebs - Gruppe Albstadt und Umgebung
buck.sabine@googlemail.com | Fon: 07435 8054

Psychoonkologische Betreuung
Dipl.-Psych. Kerstin Ruckteschler Balingen| Fon: 07433 385079

Palliative Versorgung
Spezialisierte ambulante Palliativversorgung (SAPV)
Weilheimer Str. 31, Hechingen

Sanitätshäuser

Kontakt | Terminvereinbarung

Sekretariat Gynäkologie
Fon: 07433 9092-2551

Onkologische Sprechstunde

Montag 08:00 - 18:00 Uhr
Mittwoch 08:00 - 13:00 Uhr

13:00 - 16:00 Uhr (Kolposkopie)
Freitag 08:00 - 13:00 Uhr

Zentrum für
Brusterkrankungen

Zollernalb Klinikum gGmbH
Tübinger Str. 30
72336 Balingen
Fon 07433 9092-0

www.zollernalb-klinikum.de

Breast Care Nurse
Fon: 07433 9092-3636
Mail: Breast-Care-Nurse@zollernalb-klinikum.de



Liebe Patientinnen,
lieber Patient,

Sie haben einen Knoten in der Brust getastet, sind beunruhigt
und verunsichert oder haben schon die Diagnose Brustkrebs
bekommen.

Wir nehmen uns Zeit für Sie, organisieren die notwendigen
Untersuchungen, begleiten Sie persönlich, beraten Sie mit
Empathie und stehen Ihnen während der Therapie zur Seite.

Wir bitten Ihnen die modernste Therapie, aber in persönlicher
Beratung.

Wir arbeiten interdisziplinär, damit wir Ihnen mehr in der
Diagnostik und in der Therapie anbieten können.

Wir sind offen für Komplementärmedizin und ergänzende
Maßnahmen.

Wir hören Ihnen zu!

Wir stehen Ihnen gerne zur Seite!

Ihr Weg zu uns ist schnell und unkompliziert!

TERMIN SPRECHSTUNDE 24H.

TERMIN DIAGNOSTIK 48H.

Herzliche Grüße

Julia Klenske

& das Brustzentrum Team

Dr. Julia Klenske
Chefärztin der Frauenklinik Balingen
Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe
Schwerpunkt gynäkologische Onkologie
Leiterin des ASV Teams
Senior Mammaoperateur

Unsere Leistungen:

Umfassende Abklärung, Diagnostik & Therapie
Die individuelle Betreuung erfolgt durch einen
konstanten Ansprechpartner
Für eine Zweitmeinung stehen wir jederzeit zeitnah zur
Verfügung

Bildgebung:

VOM ULTRASCHALL BIS ZUR TOMOSYNTHESE

High-End-Ultraschallgerät
Galaktografie
Ergänzend: 3-D-Mammografie (Tomosynthese)
Ergänzend: Magnetresonanztomografie (MRT)
CT
Minimalinvasive Biopsien
(Hochgeschwindigkeitsbiopsie, Hautbiopsie
mammographisch, sonographisch gesteuert)

Diagnostik:

Rasche Terminvergabe (innerhalb von 24 Stunden)
Zeitnahe histologische Abklärung, wenn erforderlich
Interdisziplinäre Tumorkonferenz
Molekulares Tumorboard
Genetische Beratung
Individuelle Beratung und Therapieplanung

Operative Therapie der Brust:

Brusterhaltung wird angestrebt
Individuelle Operationsmöglichkeiten
Direkte Brustrekonstruktion
Wächterlymphknoten und „targeted axillary dissection“
(TAD) mit Radionukleid und Farbmarkierung (ICG)

Systhemtherapie:

Zielgerichtete & individuelle onkologische Therapie
Moderne Therapiekonzepte
Angebot der persönlichen Begleitung durch unsere
Brust Schwester/ Selbsthilfegruppe
Studienanbindung möglich
Kühlhandschuhe & -füßlinge zur Prophylaxe der
chemotherapieinduzierten Polyneuropathie
Kopfkühlkappen zur Prophylaxe des Haarausfalls
unter Chemotherapie

Genetische Beratung in Kooperation mit dem
Zentrum für familiären Brust- & Eierstockkrebs &
Personalisierte Medizin Universitätsklinikum
Tübingen
Beratung von jungen Frauen mit Kinderwunsch &
Brustkrebs & Anbindung an Kinderwunschzentrum

Supportive Angebote:

Naturheilkundliche Beratung
Verbesserung von Nebenwirkungen
Komplementärmedizinische Konzepte
Verbesserung der Wundheilung
Unterstützende Angebote wie
Misteltherapie, Ernährungsberatung
Lebensstilberatung
Sport & Krebs
Kunst/ Maltherapie

Metastasierende Sprechstunde &
palliativmedizinische Mitbetreuung:

Individuelle Therapiekonzepte
Verbesserung der Lebensqualität
Begleitung
Schmerztherapie
Hilfestellung bei Patientenverfügung/
Vorsorgevollmacht
Seelsorge
Psychoonkologische Begleitung ASV Mamma, ASV
Gyn. Tumoren

Angebot unserer Brustschwester (Breast Care Nurse):
–> Speziell ausgebildete Krankenschwester

Engmaschige Betreuung
Enge Zusammenarbeit mit Ärzten, Sozialdienst,
Psychotherapie, Physiotherapie
Stationäre und ambulante Betreuung
Wundmanagement
Beratung zur Nachsorge
BH- & Prothesenversorgung
Koordination von Terminen und Behandlungsablauf
Ergänzende Informationen/ Beratung zu
Nebenwirkungen von Chemo-, Strahlen- &/ oder
Hormontherapie
Psychosoziale Begleitung
Bereitstellen von Informationsbroschüren


