Sprechstunde Darmzentrum

Chirurgie

Montag, Dienstag, Donnerstag 15 Uhr bis 17 Uhr
Spezielle Tumorsprechstunde: Dienstag 8 bis 12 Uhr
Nach telefonischer Terminvereinbarung 07431 99-1301
Proktologie

Montag 10 Uhr bis 12 Uhr

Mittwoch 14 Uhr bis 16 Uhr

Nach telefonischer Terminvereinbarung 07431 99-1301
Gastroenterologie

Nach tel. Terminvereinbarung 07433 9092-2601

Onkologie
Nach tel. Terminvereinbarung 07433 9092-2482

Terminvereinbarung

Sekretariat Dr. Uwe Markert

Andrea Sauter

Fon 07431 99-1301

Fax 07431 99-1311

Mail uwe.markert@zollernalb-klinikum.de
Sekretariat PD Dr. Dr. Erwin Biecker

Doris Klausner

Fon 07433 9092-2601

Fax 074339092-2605

Mail erwin.biecker@zollernalb-klinikum.de

Ansprechpartner

Koordination Darmzentrum

Sandra Lewerenz & Stephanie Grudke

Fon 07431 99-1315

Mail sandra.lewerenz@zollernalb-klinikum.de
stephanie.grudke@zollernalb-klinikum.de

study nurse - Studienzentrale Balingen

Jutta Hahn

Fon 07433 9092 2614
darmzentrum@zollernalb-klinikum.de
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Chefarzt; Leitung Darmzentrum

Dr. med. Uwe Markert

Facharzt fiir Chirurgie Viszeralchirurgie und
GefaBchirurgie; stv. Arztl. Direktor

Chefarzt; stv. Leitung Darmzentrum
PD Dr. med. Dr. phil. Erwin Biecker
Facharzt fiir Innere Medizin, Gastroenterologie,

Geriatrie, Diabetologie & Endokrinologie,
Onkologie & Hamatologie, Hepatologie
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Sehr geehrte Damen und Herren,

wir Mitarbeiter des zertifizierten Darmkrebszentrums am
Zollernalb Klinikum stellen uns den Herausforderungen
und hohen Anspriichen an Diagnose und Therapie, die
durch die strengen Leitlinien der Deutschen Krebsge-
sellschaft (DKG) eingefordert und jahrlich kontrolliert
werden.

Zu unseren wichtigsten Aufgaben zdhlen die Aufklarung
der Bevolkerung und die Durchfiihrung von Vorsorgeun-
tersuchungen, durch die das Risiko fiir das Auftreten
einer Darmkrebserkrankung verringert werden kann.

Fir jeden unserer Darmkrebspatienten entwickelt ein
Netzwerk hochkompetenter Kooperationspartner aus
niedergelassenen Kollegen, Arzten des Klinikums und
Spezialabteilungen der Universitdt Tiibingen

(Pathologie, Strahlentherapie, Humangenetik) eine opti-
male, individuelle Behandlungsstrategie, angepasst an
die Wiinsche des Patienten, wohnortnah und auf héchs-
tem Niveau. Zum Einsatz kommen hierbei modernste
medikamentdse und operative Verfahren, um das indivi-
duell bestmdglichste Behandlungsergebnis zu erzielen.

Nach Abschluss der Behandlung binden wir unsere Pati-
enten, soweit gewiinscht, in ein individuell ausgearbei-
tetes Nachsorgekonzept ein. Dies ermoglicht ein friih-
zeitiges und oft auch recht-zeitiges Erkennen vom Meta-
stasen, Rezidiven oder Zweiterkrankungen. Auch hier
werden spezialisierte und individuelle Behandlungskon-
zepte angeboten.

Ziele des Darmzentrums

Ziel des Darmzentrums ist die optimale Versorgung aller
Patienten mit gut- und bdsartigen Krankheitsbildern im
Bereich des Darmes (Darmkrebs, M. Crohn, Colitis ulcero-
sa, Fistelerkrankungen). Auf Basis aktuellster wissen-
schaftlicher Erkenntnisse und Leitlinien wird die Therapie
von verschiedenen Spezialisten vorgenommen.

Die Sicherstellung des Einsatzes der jeweils modernsten
Therapieansatze erfolgt durch:

e Festlegung eines individuellen Behandlungskonzep-
tes durch Diskussion der Krankheitssituation im Rah-
men interdisziplindrer Fallkonferenzen unter Teilnah-
me aller an der Behandlung des Patienten beteiligten
Fachdisziplinen.

e RegelmdBige Durchfithrung von Fortbildungsver-
anstaltungen sowie Qualitatszirkeln fiir die beteiligten
Arzte, Pflegekréfte und Kooperationspartner.

e Diskussion, Anpassung, Verbreitung und Umsetzung
der jeweils aktuellsten Leitlinien und Standards zu
Diagnostik, Therapie und Nachsorge .

e Regelmafige Teilnahme an wissenschaftlichen Kon-
gressen.

e Jahrliche Zertifizierung.
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Leistungsspektrum
e Beratung zu Darmkrebsprophylaxe.

e Erstberatung bei erblichen Darmkrebserkrankungen
(HNPCC, familidre Polyposis).

e Erstellung von Zweitmeinungen.

e Radiologische Diagnostik (CT, Rontgen, MRT) und
Interventionen (Thermoablation von einzelnen Meta-
stasen, Punktionen zur Histologiegewinnung, Drai-
nagenanlage).

e Dickdarmspiegelungen zu Diagnostik und Interventi-
on (Polypabtragungen, Mukosektomie, Fistelver-
schluss, Blutstillung).

e Enddarmspiegelungen, Endosonographien.

e Operationen am Diinndarm, Dick- und Enddarm offen
chirurgisch und minimal-invasiv, transanale Chirurgie
(TEM), proktologische Operationen, Metastasenchi-
rurgie (z. B. Leber, Lunge).

e Chemotherapie und Immuntherapie.

Kooperationen:

Klinikum:

Zentralradiologie, Zentralandsthesie, Schmerztherapie,
Stomatherapie, Sozialdienst, Psychoonkologie, Erndh-
rungsberatung, Palliativmedizin und Geriatrie
Uniklinikum Tiibingen:

Pathologie, Strahlentherapie, Humangenetische, Bera-
tungsstelle

Externe:

Psychosoziale Krebsberatung, Selbsthilfegruppen, Hos-
pizgruppe und stationdres Hospiz, Gastroenterologische
Schwerpunktpraxen, Kooperationen mit weiteren nieder-
gelassenen Arzten



