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Editorial

Liebe Studentinnen, liebe Studenten,

mit dem PJ wartet auf Sie nun die letzte Etappe lhres Studiums, in der Sie
Ilhr theoretisches Wissen in der Praxis hautnah am Patienten anwenden
und vertiefen kdnnen. Die medizinische und menschliche Betreuung des
Patienten liegt jetzt im Fokus Ihres Aufgabengebiets. Die vor lhnen
liegenden Eindriicke des P) kdnnen lhre weitere berufliche Laufbahn
wesentlich beeinflussen.

Mit dieser Broschiire mdchten wir lhnen einen Uberblick iiber unsere
Angebote fiir P)-Studenten geben.

Das Zollernalb Klinikum bietet Ihnen viele Méglichkeiten in der Ausbildung,
sowohl theoretisch als auch am Krankenbett und im Operationssaal.

Wir freuen uns, lhnen im Zollernalb Klinikum neue medizinische
Perspektiven und individuelle Betreuung bieten zu kdnnen und haben
Interesse daran, Sie nach lhrem Staatsexamen als Assistenzarztin /-arzt
wieder zu begriifien!

Prof. Dr. Michael Bitzer
Arztlicher Direktor

Dr. Heidrun Moron
Lehrbeauftragte

Manfred Heinzler
Kaufmannischer Geschéftsfiihrer

Dr. Gerhard Hinger
Vorsitzender Geschaftsfiihrer
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Das Zollernalb Klinikum...

...ist mit seiner Struktur als Grund- und Regelversorger das Heimat-Krankenhaus
der Bevolkerung im Zollernalbkreis.

In dieser Funktion erhdlt das Zollernalb Klinikum nachhaltige Unterstiitzung vom
Zollernalbkreis als Krankenhaustrager.

Alle unsere Patienten diirfen sich auf eine fachlich kompetente Behandlung
verlassen. Sie treffen bei uns auf Teams, die sich empathisch und ganzheitlich
auf die Bedirfnisse ihrer Patienten wédhrend eines Krankenhausaufenthalts
einlassen.

Als verldsslicher Gesundheitsdienstleister mit lber 1.470 Mitarbeiterlnnen
verfligt das Klinikum im akutstationdren Bereich {iber 450 Betten mit elf Haupt-
und zwei Belegabteilungen. Jdhrlich werden ca. 22.000 Patienten stationar
behandelt; auBerdem finden ca. 75.000 ambulante Patientenkontakte statt. Als
Tochtergesellschaft des Klinikums fungiert ein Medizinisches
Versorgungszentrum in den Fachberichen Pddiatrie, Neurochirurgie und
Gynakologie.

Die rdumliche und medizintechnische Ausstattung wird modernen Anspriichen
gerecht. Die vorgehaltenen Behandlungsmadglichkeiten stellen eine hochwertige
Versorgung der Bevolkerung sicher.

Die typisch zeitkritischen Erkrankungen, wie zum Beispiel Unfille, Herzinfarkt
und Schlaganfall, kénnen durch darauf spezialisierte Fachabteilungen wie
Traumazentrum, Kardiologie mit Linksherzkatheter-Messplatz und Stroke Unit
addquat behandelt werden.

Als akademisches Lehrkrankenhaus der Universitdt Tiibingen sind wir ein
verldsslicher Partner in der Ausbildung von Medizinstudenten, vor allem im
Praktischen Jahr.

Fur die Facharztweiterbildung bestehen umfangreiche Weiterbildungs-
befugnisse in den verschiedenen Abteilungen. Dazu gehoren insbesondere auch
die klinische Weiterbildung zum Facharzt fiir Allgemeinmedizin.

In allen Fachabteilungen wird ein umfangreiches Behandlungsspektrum
vorgehalten.

Die Abteilungen stellen sich auf den folgenden Seiten vor.
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Volle Weiterbildungsermdchtigungen:

¥ Innere Medizin
¥» Schwerpunkt Kardiologie

¥» Basisweiterbildung:
Innere Medizin & Allgemeinmedizin

» Zusatzweiterbildung:
Intensivmedizin
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Die Klinik fiir Innere Medizin in Albstadt verfiigt iber insgesamt

100 Betten, davon sechs Betten CPU (Chest Pain Unit), sechs

Betten Stroke Unit und acht Betten auf der interdisziplindren

Intensivstation.

Wir bieten ein breites Spektrum der Inneren Medizin mit dem

Schwerpunkt

Kardiologie:

e Herzkatheterlabor in  24h-Bereitschaft: ~ Links-  und
Rechtsherzkatheter, IVUS (intravaskuldrer Ultraschall),
invasive  Druckdrahtmessung, = Myokardbiopsie, PFO-
Verschluss

e Implantation und  Nachsorge von  Eventrecordern,
Schrittmachern und Defibrillatoren (inkl. subcutane ICDs)
sowie CRTs (kardiale Resynchronisationstherapie)

e Nichtinvasive kardiologische Funktionsdiagnostik: Echo- und
Stressechokardiographie, TEE (transGsophageale
Echokardiographie), in Zusammenarbeit mit der Radiologie
Kardio-MRT und Kardio-CT

e Schlaflabor: Polysomnographie inkl. Anpassung CPAP-
Therapie

e Stroke Unit
systemischer
Lysetherapie
Endoskopie: Gastro- und Koloskopie sowie Bronchoskopie
Intensivstation: gesamtes Spektrum der internistischen
Intensivmedizin

24h-Bereitschaftsdienst inkl. Moglichkeit

Als akademisches Lehrkrankenhaus bieten wir unseren
Studentinnen und Studenten ein bewusst praxisorientiertes
Ausbildungskonzept. Hierzu gehoren die Teilnahme am
Stationsdienst mit selbstandiger Betreuung von Patienten, die
Mitarbeit in der Notaufnahme, nach Wunsch Rotation auf die
Stroke Unit, ins Schlaflabor sowie auf die Intensivstation. Zur Aus-
und  Weiterbildung finden regelmdBig praxisorientierter
Studentenunterricht, drztliche Fortbildungen, Fallbesprechungen
im Herzkatheterlabor sowie Echo- und Sonographie-Workshops
statt.

Volle Weiterbildungsermachtigungen:

>

Innere Medizin (48 von 60 Monaten;
innerhalb des Zollernalb Klinikums kann
in Zusammenarbeit mit der Klinik fr
kardiologie die komplette
Facharztausbildung absolviert werden)

Schwerpunkt Gastroenterologie (36 von
36 Monaten)
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Die Medizinische Klinik Balingen verfiigt tber insgesamt 120
Betten, davon 15 in der Geriatrischen Abteilung und zehn Betten
auf der Intensivstation. Im Jahr werden ca. 5.000 stationdre
Patienten versorgt.

Neben der Behandlung allgemein-internistischer Erkrankungen
liegt unser Hauptschwerpunkt auf der Gastroenterologie.

Wir bieten das komplette Spektrum an endoskopischen
Untersuchungen (Gastroskopie, Coloskopie, ERCP,
Endosonographie,  Endosonographie  mit Interventionen,
Kapselendoskopie, Bronchoskopie, Doppelballonendoskopie)
und Eingriffen (Stent, Drainage, Bougierung, Dilatation) sowie ein
Funktionslabor mit Atemtests, moderner HR-Manometrie und pH-
Metrie.

Auch nichtinvasive kardiologische Untersuchungen (Ergometrie,
Echokardiographie, transthorakale Echokardiographie) werden
bei uns durchgefiihrt.

Im Geriatrischen Schwerpunkt wird betagten Patienten mit Hilfe
eines speziellen Teams aus Pflege, Ergotherapie und
Physiotherapie die Riickkehr nach Hause ermoglicht.

Der Schwerpunkt fiir Diabetologie/Endokrinologie initiiert oder
optimiert die Therapie von Diabetikern mit Typ 1 und 2 und betreut
endokrinologische Krankheitsbilder.

Der Schwerpunkt Onkologie/Hiamatologie versorgt solide
Tumoren und hdamatologische Krankheitsbilder sowohl stationar
als auch ambulant.

Neben dem Einsatz auf den Allgemeinstationen wird eine Rotation
in die Schwerpunkte und Funktionsabteilungen in Absprache mit
den Studenten organisiert. Wir unterstiitzen bei Interesse das
Erlernen apparativer Diagnostik (Belastungs-EKG, LZ-EKG,
Bodyplethysmographie).



Volle Weiterbildungsermdchtigungen:
» Chirurgie

» Basisweiterbildung Chirurgie (Common
Trunk): 2 von 2 Jahren, einschl. 6 Monate
Intensiv

» Facharztkompetenz Viszeralchirurgie:
4 von 4 Jahren

» Facharztkompetenz GefaBchirurgie:
3von 4 Jahren

— Klinik fiir Allgemein-, Viszeral- & endokrine Chirurgie

ZOLLERN
ALB
KLINIKUM

Unsere Klinik fiir Allgemein-, Viszeral- und Endokrinologe Chirurgie
versorgt in 81 Betten sowie sieben andsthesiologisch betreuten
Intensivbettenauf fiinf Stationen (davon drei Stationen
interdisziplindr mit der Inneren Klinik) ca. 3.400 Patienten pro
Jahr. Dazu kommen mehrals 10.000 ambulante Patientenkontakte
in den Notfall- und KV-Sprechstunden.

Die Klinik fihrt neben den chirurgischen Routineeingriffen eine
groBe Zahl viszeralchirurgischer onkologischer Operationen
durch. Dabei liegt ein besonderer Schwerpunkt auf Einsatz
minimal invasiver Techniken Darm-, Magen-, Leber- und
Pankreaserkrankungen.

Als zertifiziertes Organzentrum wurde das Darmkrebszentrum
Zollernalb von der deutschen Krebsgesellschaft ausgezeichnet.
Des weiteren ist die Klinik beteiligt am zertifizierten
Beckenbodenzentrum, der zertifizierten Schlaganfalleinheit und
dem zertifizierten Traumazentrum des Klinikums.

In enger Zusammenarbeit mit der Andsthesie, die unsere komplex
operierten Patienten auch intensivmedizinisch betreut, wird eine
hohe Ergebnisqualitdt erreicht.

Die hohe Facharztdichte (derzeit 14 von 17 Kollegen) ermdglicht
eine enge personliche Betreuung von PJ-Studenten und eine
zeitnahe Einarbeitung von jungen Kollegen.

Fiir unsere studentischen Mitarbeiter bieten wir ein breites
Spektrum an Ausbildungsmdglichkeiten von der Lehrvisite am
Patienten bis hin zur Moglichkeit, sich am Wochenende an den
chirurgischen Diensten zu beteiligen.

Zudem finden neben den tdglichen ROntgen- und OP-
Besprechungen auch regelmafiig Nahtkurse statt.

Volle Weiterbildungsermachtigungen:

Durch die Kooperation mit Dr. Uwe Markert,
Leiter der Allgemein-, Viszeral-, &
endokrinologen Chirurgie besteht die volle
Weiterbildungsermachtigung auf den
Gebieten der:

¥ Gefafichirurgie & Gefamedizin

— Klinik fiir Gefaf3chirurgie & Gefalmedizin
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Die Gefafichirurgie und Gefdfmedizin bietet das gesamte
Spektrum von Diagnostik und Therapie bei arteriellen und
vendsen Erkrankungen an; dazu gehort natirlich auch die
etablierte, endovasculdre Chirurgie.

Ein weiterer Schwerpunkt sind die biologischen Rekonstruktionen,
die offene und endovasculdre Aorten-Therapie sowie die
interdisziplinare, gefaBchirurgische, radiologische und
nephrologische Zusammenarbeit.

Fur Diabetiker mit schweren Durchblutungsstérungen fiihren wir
interdisziplindr mit unseren Diabetologen ein enges und effektives
Therapiekonzept durch.

In Kooperation mit der lokalen Nephrologie bieten wir unseren
Dialyse-Patienten

Shuntanlagen und komplexe Nachbehandlungen an.

Leistungsspektrum
° Karotis-Chirurgie
° Abdominelle und thorakale Aortenchirurgie

Gefafichirurgie im bauchraum, inkl. Nierenarterien,
Mesenterialgefafie

° Offen-chirurgisch sowie endovascular

° Periphere Bypass-Chirurgie inkl. crurale Anschliisse

° Hybridchirurgie mit intraoperativer Rekanalsation durch
Dilatation und Stentimplantation

° Phlebologie/vendse Gefafichirurgie, Varizenchirurgie

o Die Shunt-Chirurgie beim Dialyse-Patienten

° Thrombosebehandlung

° Modernes Wundmanagement

° Amputationen als ultima Ratio aller Arten




Volle Weiterbildungsermdchtigungen:

>

>

Facharztkompetenz: Frauenheilkunde &
Geburtshilfe (60 von 60 Monaten)

Schwerpunktkompetenz:
Gynakologische Onkologie
(24 von 36 Monaten)
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In der gyndkologisch-geburtshilflichen Abteilung werden jahrlich
knapp 2.000 Operationen durchgefiihrt.

Samtliche Standardoperationen und ein sehr breites Spektrum
des Fachgebietes werden u. a. mit folgenden Schwerpunkten
angeboten:

e Onkologische Operationen

e Urogyndkologie (Behandlung von Senkungs- und
Inkontinenzbeschwerden)

e Minimal-invasive Operationen bis zur laparoskopischen
Hysterektromie

Es besteht ein zertifiziertes interdisziplindres Kontinenz- und
Beckenbodenzentrum. Im Bereich der Geburtshilfe werden
jahrlich Gber 1.000 Geburten betreut. Die prédnatale Diagnostik im
Rahmen der Schwangerschaftsbetreuung mit
Fruchtwasserpunktion und Fehlbildungsultraschall ist ein weiterer
Schwerpunkt der Abteilung.

Um moglichst das gesamte Fachgebiet kennen zu lernen, konnen
PJ-Studentinnen und PJ-Studenten gerne in allen oben erwdhnten
Teilbereichen mitwirken. Der Kreif3saalfiihrerschein, regelmafiige
interne Fortbildungen und Qualitdtszirkel bereichern das Aus- und
Weiterbildungsangebot der Studentinnen und Studenten, sowie
der drztlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.

Volle Weiterbildungsermachtigungen:

®» Basisweiterbildung: Chirurgie
(Common Trunk: 24 von 24 Monaten)

» Facharzt Orthopéddie & Unfallchirurgie
(30 von 48 Monaten)

» Spezielle Unfallchirurgie
(18 von 36 Monaten)
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Die Klinik fiir Unfallchirurgie und Orthopddie ist zertifiziertes
EndoProthetikZentrum, sowie als lokales Traumazentrum
ausgezeichnet.

Das Leistungsspektrum der Klinik umfasst das gesamte Spektrum
der Unfall- und Wiederherstellungschirurgie, orthopddische
Operationen und eine breite chirurgische Basisversorgung.

Pro Jahr werden mehr als 3.600 Operationen durchgefiihrt.

Wir sind spezialisiert in den Bereichen Prothetik (Hiifte, Knie,
Schulter), arthroskopische Gelenkschirurgie (Knie, Schulter,
Sprunggelenk), Unfallchirurgie einschliefilich der Versorgung
kindlicher Briiche, Wirbelsdulenchirurgie und Allgemeinchirurgie.
Dies schafft hochste Versorgungsqualitdt und beste
Voraussetzungen fiir eine sehr gute Ausbildung.

Die Aus- und Weiterbildung der Studenten wird konsequent
gefordert. Durch eine strukturierte Einarbeitung und Anleitung
durch einen Mentor wird das selbststindige Arbeiten am
Patienten gefordert.

Es besteht die volle Weiterbildungsermdchtigung fiir die
Basisweiterbildung Chirurgie, eine Weiterbildungsermachtigung
im Fach Orthopddie und Unfallchirurgie sowie in der speziellen
Unfallchirurgie



Volle Weiterbildungsermdchtigungen:

>

>

Facharztkompetenz: Andsthesiologie
(60 von 60 Monaten)

Zusatzweiterbildung: Spezielle
Intensivmedizin (18 von 24 Monaten)

Notfallmedizin
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Das  ZAINS ist  fir die andsthesiologische und
intensivmedizinische  Betreuung aller  operativen  und
geburtshilflichen Patienten an den beiden Klinikstandorten in
Albstadt und Balingen zustdndig. Die notfallmedizinische
Versorgung des Zollernalbkreises stellt einen weiteren
wesentlichen Schwerpunkt der Abteilung dar.

Unser Bild einer modernen Abteilung mit vielfdltigen
Moglichkeiten zur
Eigeninitiative und Weiterbildung setzen wir durch innovative
Projekte um:

e Telemedizinprojekt in enger Kooperation mit dem
Universitdtsklinikum Tiibingen

e Interdisziplindre Trainings (Neugeborenenversorgung)

e  Strukturierte Fort- und Weiterbildung
(Facharzt, Notfallmedizin, Ultraschall, ATLS, Antibiotic
Stewardship)

e Arbeitsgruppen mit bereichsspezifischen Zustandigkeiten
e Jahrliches Symposium mit renommierten Referenten
Moglichkeit zur Promotion

In der tdglichen Arbeit sind wir von einem hohen Maf an
Gemeinsamkeit und persénlicher Bindung an die Leitungsebene
geprdagt. Beginnend vom Praktischen Jahr (PJ) bis hin zur
facharztlichen Tatigkeit begleiten wir unsere Kollegen bei der
Berufswahl und der weiteren Entwicklung. Eine gute Balance von
beruflichen und privaten Anspriichen ist uns wichtig.

Fakten:

e Durchfiihrung aller gangigen Andsthesieverfahren in 9 OP
Sédlen an zwei Standorten mit den Gebieten Unfall-, Gefaf3-,
Neuro-, Kiefer- und  Allgemeine  Chirurgie, HNO,
Augenheilkunde und Gynékologie/Geburtshilfe

e Moderne Intensivtherapie gemaf aktuellem Wissensstand auf
zwei Intensivstationen unter andsthesiologischer Leitung

e Notdrztliche Versorgung an vier Standorten

Volle Weiterbildungsermachtigungen:

>

Innere Medizin
(18 Monate)
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Die Zentrale Notaufnahme ist die Abteilung fiir die klinische
Notfallmedizin. Das Klinikum verfiigt an beiden Standorten tiber
eine ZNA. Hier werden Patienten mit Notfallen aller Art behandelt.
Wir versorgen schwere internistische Erkrankungen wie auch
leichte Verletzungen von Kleinkindern bis zu schwersten Unfallen
in zwei Schockrdumen bei Erwachsenen im Rahmen des
regionalen Traumazentrums. Wir arbeiten Hand in Hand mit allen
Fachabteilungen des Klinikums und den Rettungsdiensten.
Fachéarzte aus dem Gebiet der Chirurgie, Unfallchirurgie, inneren
Medizin, Allgemeinmedizin und Anédsthesie arbeiten engin einem
Team aus speziell ausgebildeten  Pflegekraften  und
Fachpflegekraften. Bei bis zu 40.000 Patientenkontakten in der
Zentralen Notaufnahme im Jahr ist es notwendig, Patienten nach
dem Manchester Triage System einer Behandlungsdringlichkeit
zuzuordnen. Das fiihren speziell geschulte Pflegekréfte durch. In
besonders schwierigen Féllen wird auch hier ein Arzt oder eine
Arztin hinzugezogen.

Unsere Arzte nehmen am Rettungswesen teil und sind als Notirzte
anzutreffen. Wir bilden in der Notfallpflege aus.

2019 konnte sich die Abteilung rezertifizieren (DGINA Zert).
Leistungsspektrum

° Wir tibernehmen die Versorgung aller Notfdlle und weisen
sie gegebenenfalls einer definitiven Behandlung zu.

° Ausbildung in der Notfallpflege

° Geplant ist die Weiterbildung in der Allgemeinen und der
Inneren Medizin

° Ausbildung von Famulanten und PJ Studenten, MFAs und
PAs

° zwei Schockrdume werden betrieben

° Decision Unit, Aufnahmestation

° Mitbetreuung der Belegarztpatienten, der ambulant
operierten Patienten

° Uberwachung nach Endoskopien

° Betreiben des Patienten Service Centers zur Vorbereitung

auf eine Operation und zur geplanten stationdren
Aufnahme von Patienten.



— Klinik fiir Pneumologie
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Die Klinik fiir Pneumologie am Zollernalb Klinikum (Standort
Albstadt) verfigt zu Beginn {iber circa 12 akut-medizinische Betten
und bietet nahezu alle diagnostischen und therapeutischen
MaBnahmen der Lungenheilkunde an. Der Schwerpunkt der
Klinik liegt hierbei vor allem auf der Behandlung von akuten oder
chronischen Erkrankungen des Herzkreislaufsystems und der
Atmungsorane. Dafiir steht eine moderne apparative Ausstattung
und ein hochqualifiziertes Personal zur Verfligung.

Somit konnen Atemwegserkrankungen, infektiose
Lungenerkrankungen, interstitielle- und infiltrate
Lungenerkrankungen, Pleuraerkrankungen, pulmonale Hypertonie,
Umwelt- und Berufserkrankungen sowie thorakale Tumore sicher
und erfahren in einem professionellen interdisziplindren Team
diagnostiziert und behandelt werden.

Dariiber hinaus verfiigt das Klinikum tber ein interdisziplinadres
Lungenzentrum (LUZ). In diesem werden das Wissen und die
Kompetenz der Lungenheilkunde (Pneumologie) und der
Thoraxchirurgie in der Behandlung von Erkrankungen der
Bronchien, der Lunge und des Brustkorbes vereint.

Das Miteinander zwischen ambulanter und stationdrer Versorgung
ist flir uns oberstes Ziel und hat hochste Prioritdt, ebenso die
gute Zusammenarbeit mit der Universitdat Tiibingen.

Auch palliativen Patienten wird eine sichere, drztliche Versorgung
zur Linderung qudlender Symptome wie Luftnot und Husten
geboten.

AuBerdem werden gemeinsam mit der Arbeitsmedizin des
Zollernalb Klinikums Berufserkrankungen der Lunge behandelt.
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— Klinik fiir Thoraxchirurgie & Thorakale Endoskopie

Die Klinik flir Thoraxchirurgie bietet das komplette Spektrum
thoraxchirurgischer Operationen, das heifst Eingriffe an den
Atemwegen, der Lunge, dem Mittelfellraum und der Brustwand.
Einen besonderen Schwerpunkt der Klinik stellen dabei
minimalinvasive Operationen (Schliissellochoperationen) dar.

Der minimal-invasive Eingriff ist gewebeschonend und erlaubt die
friiher Mobilisation und Verkiirzung des Krankenhausaufenthaltes.

Dariiberhinaus erfolgen Eingriffe bei entziindlichen oder gutartigen
Erkrankungen (z. B. Empyem oder Pneumothorax), diagnostische
Eingriffe bei unklaren Veranderungen und
Lungengeriisterkrankungen sowie Operationen an der Brustwand,
dem Mittelfellraum und der Luftréhre.

Ein Schwerpunkte der Klinik sind diesbzeliglich die operative
Behandlung des Lungenkarzinoms sowie von Lungenmetastasen.

Dieses Leistungsspektrum wird durch das interdisziplindre
Lungenzentrum (LUZ) abgerundet. Das Lungenzentrum ist auf einer
gemeinsamen interdisziplindren Bettenstation untergebracht, auf
dersowohlinternistischealsauch chirurgische Patientenbehandelt
werden.

In wochentlichen Tumorkonferenzen zusammen mit Kollegen der
Universitatsklinik Tibingen versammeln sich Thoraxchirurgen,
Onkologen, Pneumologen und Strahlentherapeuten um
entsprechend der Diagnose ein optimales individuelles
Therapiekonzept zu erarbeiten und zeitnah umzusetzen.

Das Wohl unserer Patienten hat dabei oberste Prioritat!




Volle Weiterbildungsermdchtigungen:

>

>

Diagnostische Radiologie
(60 von 60 Monaten)

Facharztkompetenz: Radiologie
(60 von 60 Monaten)
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Die Zentralradiologie versorgt die Krankenhduser des Zollernalb
Klinikums mit Schnittstellen zu allen Fachabteilungen und
konsiliarisch die ACURA-Klinik mit CT und MRT.

Sowohl in Albstadt als auch in Balingen werden konventionelle
Rontgenuntersuchungen (ca. 45.000 Untersuchungen/Jahr) und
Computertomografien  (ca.  14.000  Untersuchungen/Jahr)
durchgefiihrt.

Ein 1,5 T-MRT-Gerdt mit ca. 3.000 Untersuchungen pro Jahr wird in
Balingen betrieben.

Im Klinikum Balingen erfolgen Brustuntersuchungen wie
Mammographie, Sonographie, MR-Mammographie,
sonographisch gesteuerte Biopsien und prdoperative Herd-
markierungen.

In Albstadt werden zwei Durchleuchtungsgerdte hauptsachlich fir
die GefdRdiagnostik und interventionelle Gefafitherapien (PTA der
Becken- und BeingefaBe ggf. mit Stent, intraarterielle
Lysetherapie, Carotis-Stent-Implantation) und fiir Gallengangs-
interventionen (PTCA) genutzt.

Mit CT-Steuerung werden auch interventionelle Eingriffe wie
Injektionen zur Schmerztherapie, Drainageanlagen und Biopsien
malignomsuspekter Befunde durchgefiihrt.

Zur Zentralradiologie gehort auch die Nuklearmedizin in Albstadt,
in der Organszintigraphien u. a. von Knochen, Lunge, Schilddriise,
Niere und Herz sowie prdoperativen Wachterlymphknoten-
Markierungen fiir die Brustkrebspatientinnen erfolgen. Auerdem
ist die Radiojodtherapie bei gutartigen Schilddriisenerkrankungen
maoglich.

Unter Anleitung von Fachdrzten konnen PJ-Studenten alle o.g.
radiologischen  Verfahren  kennenlernen und  einfache
Untersuchungen nach entsprechender Ubung und mit
fachdrztlicher Kontrolle auch selbstdandig durchfiihren und
befunden.

Stellen Sie sich ein Klinikum vor, in dem Menschen im Zollernalbkreis keine
Nummern sind, sonders so persénlich und verantwortlich behandelt, gepflegt und
versorgt werden, dass es fiir Sie zur ersten Adresse der medizinischen
Nahversorgung wird.

Aktuell arbeitet das Zollernalb Klinikum an vielen groflen & zukunftsorientierten
Projekten. Hierbei spielt auch die Digitalisierung eine bedeutende Rolle. In
Kooperation mit der Uniklink Tiibingen beschdftigen wir uns mit dem Thema
Teleintensivmedizin und seit 2020 sind unsere Pilotstationen mit NursIT
(Onlinestationen) gestartet.

Auch im Bereich der medizinischen Versorgung freuen wir uns iber ein breit
aufgestelltes Angebot. Bereits 2019 wurde im Rahmen der strukturellen
Qualitatsoffensive die Klinik fiir GefaBchirurgie & GefdaBmedizin am Standort in
Albstadt etabliert. Seit Beginn 2021 verfiigt das Zollernalb Klinikum dber ein
Lungenzentrum mit der Spezialisierung auf Pneumologie & Thoraxchirurgie.
AuBerdem folgt nach der Zentralen Notaufnahme am Standort in Balingen nun auch
eine Zentrale Notaufnahme am Standort in Albstadt.

Wir freuen uns sehr auch zukiinfig das Angebot auszuweiten und sind aktuell in der
Planung fiir folgende Bereiche:

> Klinik fiir Kinder- & Jugendmedizin (Start 2022/2023)
> Klinik fiir Sportmedizin (Start 2021)

*»  Palliativ Station (Start 2022/2023)

Zollernalb Klinikum - Gesundheitszentrum der Zukunft:

Im Jahr 2028 ist die Fertigstellung des Zentralklinikums geplant. Wir freuen uns auf
Sie als Teil Teams und Mitgestalter der Zukunftsmedizin im Zollernalbkreis.
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Michael Lay aus Balingen arbeitet im Zollernalb Klinikum als Assistenzarzt der
Andsthesie.

Wir haben ihn zum Thema Arbeiten im Zollernalb Klinikum befragt.

Wie kamen Sie zu dem Entschluss ein Medizinstudium zu beginnen?

"Mein Vater ist Allgemeinmediziner. Wahrend sich meine beiden Geschwister
komplett von diesem Bereich abgewandt haben, war fiir mich klar, dass ich den
gleichen Weg wie mein Vater einschlagen mochte. Nach einem eineinhalbjahrigen
FS) beim DRK in Balingen war meine Entscheidung gefestigt. Ich begann als
festangestellter Rettungssanitdter zu arbeiten bis ich mein Studium antreten
konnte."

Wie ging es dann weiter? Warum entschlossen Sie sich im Zollernalb Klinikum als
Arzt zu praktizieren?

"Durch das FS) beim DRK hatte ich viele Beriihrungspunkte mit dem Zollernalb
Klinikum. Ich fiihlte mich hier wohl und kannte mich bereits gut in diesem Klinikum
aus. Ich entschloss mich somit dafiir, nach meinem Medizinstudium in Tibingen
mein praktisches Jahrin Balingen zu absolvieren. Allgemein hatte ich in meiner Zeit
als Rettungsassistent gute Erfahrungen gemacht, was Fortbildungen anbelangte,
also warum weggehen, wenn es vor der Haustiire doch so tolle Méglichkeiten gibt?

Ein anderer Punkt, warum ich mich dazu entschloss in der Region zu bleiben, war
und ist meine Familie. Ich bin Familienvater von vier unglaublichen tollen Kindern,
und es war fiir mich klar, in ihrer Nahe zu bleiben, um fiir sie als Vater da zu sein.
Somit arbeite ich jetzt schon seit 13 Jahren in Verbindung mit dem Zollernalb
Klinikum.*

Sie gehen bald in Elternzeit. Wie funktioniert die Verbindung zwischen Familie und
Job im Zollernalb Klinikum?

"Genau, dieses Jahr wurden unsere Drillinge geboren. Meine Frau bendtigt zurzeit
viel Unterstiitzung. Daher entschloss ich mich Elternzeit zu nehmen, um fir die
Familie da zu sein.

Wir haben gemeinsam im Kollegenteam eine gute Losung gefunden, um die Zeit, in
derich meine Frau zuhause unterstiitzen kann, zu kompensieren.“

Nach einem anspruchsvollen Tag im Klinikum ist ein passender Ausgleich sehr
wichtig. Wie konnen wir uns diesen bei lhnen vorstellen?

"Mein Ausgleich ist meine Familie, auch wenn zurzeit viel geboten ist, geniefen wir
die gemeinsame Zeit sehr! Spaziergange oder auch kleine Wanderungen auf den
regionalen Traufgdngen sind fiir mich Erholung pur. Die Region bietet viel, und
Motorradausfahrten, zum Beispiel zum Bodensee sind immer wieder Ausfliige, die
einen den Alltag fiir ein paar Stunden vergessen lassen. Auf der anderen Seite ist es
mir auch wichtig, mich eigenstdndig zu informieren und mich weiterzubilden.
Unterstiitzt werde ich in dieser Hinsicht von meinem Chefarzt, aber auch vom
gesamten Klinikum."

Herzlichen Dank fiir das Interview und weiterhin alles Gute fiir Sie und lhre Familie.
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Leistungsangebot fiir PJ-Studenten

Organisation/ Finanzielles:

400 Euro Vergiitung im Monat

kostenlose Wohnmaoglichkeit im Personalwohnheim (nach Verfiigbarkeit)
kostenloses Mittagessen

Kinderbetreuungsplatze in Albstadt (nach Verfiigbarkeit)
PJ in Teilzeit moglich

Nebenjob im Klinikum méglich

Vergiinstigungen Personalverkauf

Betriebliches Gesundheitsmanagement

Kostenloses Trinkwasser

Kostenlose Parkplatze

Notarzt-Mitfahrt

)
Kostenlose, umfangreiche Online-Bibliothek ﬁ'gégges

Vv ¥V VYV VvV VvV V¥V VvV vV VvV VvV v v v

Kostenloses WLAN

ZOLLERN
ALB
KLINIKUM

&

Workshops & Lehrangebote

Ausbildung:

» PJ-Wahlfacher: Andsthesie, Radiologie, Gyndkologie

» Moglichkeit der hduseriibergreifenden Rotation auch innerhalb des Fachgebiets
» Mitfahrmoglichkeit bei Notarzteinsdtzen
>

Moglichkeit der Assistenzarztweiterbildung bis zum Facharzt (je nach Stellensituation)

Unterricht/ Workshops fiir Studenten
Albstadt:
» MegaCode Training
Anmeldung & Information bei Frau Buchholz:
sonka.buchholz@zollernalb-klinikum.de
» 4-tdgiger (40h) Abdomen-Sonographiekurs jeweils im Oktober
Anmeldung im Sekretariat Innere Tel. 07431 99-1601
» 2-tdgiger Echokardiographiekurs jeweils im April
Anmeldung im Sekretariat Innere Tel. 07431 99-1601

» Teilnahme an der Tumorkonferenz des Darmzentrums,
klinisch-pathologische Konferenz der Gynakologie
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Zustandige Arzte fiir die P)-Betreuung

» Balingen: 07433 9092-0 » Albstadt: 07431 99-0

Dr. Heidrun Moron

Dr. Stanoje Stanojevic

Dr. Peter Baur

Dr. Jiirgen Reinhardt

Roland Bieger

» Piepser: 6-704 oder {iber Info

» heidrun.moron@zollernalb-klinikum .de

» Piepser: 6-313 oder liber Info

» stanoje.stanojevic@zollernalb-klinikum.de

» Piepser: 6-202 oder iiber Info

» peter.baur@zollernab-klinikum.de

» Piepser 6-201 oder {iber Info

» juergen.reinhardt@zollernalb-klinikum.de

» Durchwahl: 2910

» roland.bieger@zollernalb-klinikum.de

Hubert Kdninger

Dr. Simone Vees

Dr. Jehad Tibba

Jan-Philipp Neugebauer

Dr. Thomas Scharf

Jan-Hinrich Busch
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» Durchwahl: 2006

» hubert.koeninger@zollernalb-klinikum.de

» Durchwahl: 3345

» simone.vees@zollernalb-klinikum.de

» Piepser: 6-301 (Albstadt) ~ » Durchwahl: 3304

» jehad.tibba@zollernalb-klinikum.de

» Durchwahl: 3604

» jan-philipp.neugebauer@zollernab-klinikum.de

» Durchwahl 3568

» thomas.scharf@zollernalb-klinikum.de

» Durchwahl: 3568

» jan-hinrich.busch@zollernalb-klinikum.de
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Medizinische Fachabteilungen im Uberblick

Albstadt: Balingen:
» Zentrum fiir Andsthesie, Intensivmedizin, Notfallmedizin und Schmerztheraphie (ZAINS) » Zentrum fuir Andsthesie, Intensivmedizin, Notfallmedizin und Schmerztheraphie (ZAINS)
» Zentralradiologie » Zentralradiologie
» Klinik fU_r Innere Medizin - Schwerpunkt Kardiologie und Angiologie mit Stroke Unit und Chest » Klinik fiir Unfallchirurgie und Orthopéddie mit EndoProthetikZentrum und Traumazentrum
ain Unit » Klinik fiir Innere Medizin - Schwerpunkt Gastroenterologie, Geriatrie, Hepatologie, Diabetologie/
» Klinik fur Allgemein-, Viszeral- und Endokrinologe Chirurgie mit Darmzentrum Endokrinologie, Himatologie & Onkologie
» Klinik fur GefaBchirurgie & Gefdamedizin » Klinik fiir Gyndkologie und Geburtshilfe mit interdisziplindrem Kontinenz- und Beckenbodenzentrum
» Klinik fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie » Belegabteilungen (HNO, MKG)
» Belegabteilungen (Augen) » Klinik fuir Zentrale Notaufnahme
» Klinik fiir Zentrale Notaufnahme
» Klinik fiir Pneumologie




Leben im Zollernalbkreis

Der Zollernalbkreis ist ein Landkreis in Baden-Wiirttemberg.
Zusammen mit den Landkreisen Reutlingen und Tiibingen bildet er
die Region Neckar-Alb.

Unser Landkreis ist ein prosperierender Wirtschaftsstandort mit
besten  Zukunftsperspektiven. In den  Wirtschaftsbereichen
Medizintechnik, Textil- und Bekleidung sowie Produktionstechnik (z.
B. Wagetechnik) sind viele regionale Unternehmen eingebunden.

Die Zollernalb gehort zum hochsten Teil der Schwabischen Alb und
eroffnet bei guter Witterung Fernsicht bis in die Alpen oder zum
Schwarzwald. Zahlreiche, gut ausgeschilderte Wander- und Radwege
laden zu einem erholsamen Naturerlebnis ein.

Interessante Events, kulturelle Angebote, touristische Attraktionen
und historische Innenstddte ziehen Touristen aus aller Welt an.

Weitere Infos:

Zollernalb-Touristinfo
Hirschbergstr. 29

72336 Balingen

Fon +49 (0) 74 33-92 13 94
info@zollernalb.com

Beruf & Familie

Das Zollernalb Klinikum md&chte neben einem positiven
Betriebsklima, in dem unsere Mitarbeiterihr berufliches Know-
how entfalten konnen, auch ausreichend Freiraum fiir das
Familienleben anbieten.

Durch die folgenden Angebote mochte das Zollernalb Klinikum
zu einer positiven Work-Life-Balance aller Mitarbeiter
beitragen:

» Flexibilitdt am Arbeitsplatz durch individuelle
Schichtmodelle, um familienfreundliche Arbeitszeiten zu
schaffen

» Kinderbetreuungsplatze in unmittelbarer Nahe zum
Klinikum am Standort Albstadt

» Unterstiitzung bei der Wohnungssuche bzw.
Wohnmaoglichkeit im Personalwohnheim

» Unterschiedliche Angebote des betrieblichen
Gesundheitsmanagements unterstiitzen die
Gesundheitsférderung unserer Mitarbeiter. Sie haben die
Méglichkeit, sich an Sportgruppen zu beteiligen und von
Vergiinstigungen bei Kooperationspartnern zu profitieren
(z. B. Fitnessstudios, Freizeitbad, Massagepraxis...).

» Furdie Mitarbeiter finden regelméafig Gesundheitstage
statt

» Kostenloses Mineralwasser steht allen Mitarbeitern zur
Verfligung

> Betriebliche Altersversorgung iiber den kommunalen
Versorgungsverband Baden-Wiirttemberg

» Cafeteria mit taglich frischen Angeboten zu vergiinstigten
Mitarbeiterpreisen

» Lunch-To-Go

» Kostenlose Mitarbeiterparkpldtze
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Zollernalb Klinikum gGmbH

Tubinger Str. 30

72336 Balingen

Fon 07433 9092-0
www.zollernalb-klinikum.de



