Terminvereinbarung
Sprechstunde

Thomas Moser

Ltd. Oberarzt Klinik fiir Gyndkologie & Geburtshilfe
Dienstag 14:30 Uhr bis 16:00 Uhr

Mittwoch  15:30 Uhr bis 17:00 Uhr

Urodynamik & Diagnostik nach Uberweisung
Dienstag & Donnerstag

Fon 07433 9092-2551

Peter Mohr

Ltd. Oberarzt Klinik fiir Allgemein, Viszeral- &
Gefafichirurgie

Montag 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Mittwoch  14:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Fon 07431 99-1301

Dr. Zoltan Varga

Chefarzt fiir Urologie und Kinderurologie

Klinikum Sigmaringen

Dienstag 13:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Freitag 08:30 Uhr bis 11:00 Uhr zou.ﬂg <
Fon 07571 100-2322 KLINIKUM

Zollernalb Klinikum Albstadt
Friedrichstr. 39
72458 Albstadt
Fon 07431 99-0

Weitere Ansprechpartner
Dr. Ipek Gedikli
Oberdrztin fiir Gyndkologie & Geburtshilfe

Fon 07433 9092-2551
Zollernalb Klinikum Balingen
Tubinger Str. 30
72336 Balingen
Telefon 07433 9092-0

www.zollernalb-klinikum.de n

ZOLLERN
ALB
KLINIKUM

$ Kontinenz &
Beckenboden

Senkung, Blasenschwdche &

Stuhlinkontinenz



Sehr geehrte Damen und Herren,
Beckenbodenschwédche und Inkontinenz sollten heute
kein Tabuthema mehr sein.

Wussten Sie schon, dass:

e die Dunkelziffer sehr hoch ist

e 85% der Betroffenen erst nach fiinf Jahren Leidens-
weg zum Arzt gehen

e ca. sechs Millionen Menschen allein in Deutschland
betroffen sind

e dariiber zu reden besser ist, als darunter zu leiden

e mehr Wissen, mehr Sicherheit gibt

e man lhnen helfen kann und etwas dagegen tun kann

Denn wie die amerikanische Gyndkologin Jeannette
Brown sagte:

,Die Beckenbodenschwéache bringt Sie nicht um,
sie nimmt lhnen nur das Leben!*

Unser Kompetenz-Team ist spezialisiert darauf, die
richtige Therapie fiir Sie zu finden.

Offene, einfiihlsame Gesprache und die notwendige
Diagnostik und Untersuchungen werden in angenehmer
Atmosphadre fachgerecht durchgefiihrt.

Die Therapie ist sehrindividuell und beinhaltet
konservative, medikamentose und modernste operative
Methoden. Alle Therapien werden in unserem Hause
angeboten.

Die abgestimmte enge Zusammenarbeit mit Internisten,
Gastroenterologen, Radiologen, Psychosomatik,
Physiotherapie, Stomatherapie und mit den
niedergelassenen Kollegen, ermoglicht das optimale
Therapiekonzept!

Interdisziplindres
Kontinenz- und Beckenbodenzentrum
Zollernalb Klinikum/SRH Kliniken Sigmaringen

Klinik fiir Gyndkologie und Geburtshilfe:

Zollernalb Klinikum Balingen
Chefdrztin Dr. Julia Klenske
Leitender Oberarzt Thomas Moser
Funktionsoberdrztin Dr. Ipek Gedikli

Klinik fiir Allgemein-, Viszeral- und Gefdfichirurgie:

Zollernalb Klinikum Albstadt
Chefarzt Dr. Uwe Markert
Leitender Oberarzt Peter Mohr

Abteilung fiir Urologie und Kinderurologie:

SRH Kliniken Sigmaringen
Chefarzt Dr. Zoltan Varga
Leitender Oberarzt Dr. Kurt Jost
Oberdrztin Ines Plamper

Die Kliniken bilden gemeinsam das zertifizierte
Kontinenz- und Beckenbodenzentrum!

/

INTERDISZIPLINARES

KONTINENZ- UND BECKENBODENZENTRUM

Leistungsspektrum

Wenn Sie an folgenden Beschwerden leiden, sind Sie bei

uns richtig:

e Beckenbodenschwdche verbunden mit Lageverdande-
rung der Harnblase, der Genitalorgane und des Dar-
mes

e Urininkontinenz

e Stuhlinkontinenz

e Stuhlentleerungsstorungen

e Obstipation

e Blasenentleerungsstorungen

e Schmerzen beim Geschlechtsverkehr

e Darm-, Anal- und Urogenitalfistel

Der Weg zu uns:
e Vorgesprach tiber Ihr Leiden

e Gyndkologische, proktologische Untersuchung
e Urinanalyse

e Ultraschalluntersuchung des Beckenbodens

e Urodynamische Messung

e Harnblasenspiegelung

e Enddarmspiegelung, Darmspiegelung

e Abschlussgesprach und Bericht:

Am Ende steht ein auf Ihr Leiden speziell
abgestimmtes Behandlungskonzept



