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Hilfeleistung ist Ehrensache und Erste Hilfe leisten ist 
einfach. 
 
Davon überzeugte sich das Team der ehrenamtlichen „Grünen Damen und Herren“, welches am 
Zollernalb Klinikum tätig ist. Die Referenten des DRK Team’s, Wolfgang Dieter, Yvonne Schmidt 
und Kevin Bolat, unterwiesen die Teilnehmer/innen im breiten Spektrum der Soforthilfe bei 
Notfällen. Neben den praktischen Unterweisungen wurde auf die Wichtigkeit der raschen und 
besonnenen Hilfe in den ersten Minuten eines Notfalls verwiesen, bis dass professionelle Hilfe 
eintrifft. Die Teilnehmer/innen waren äußerst zufrieden und fühlen sich für den Notfall 
sensibilisiert. 
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